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Anmeldeformular

Hiermit erklare ich meinen Beitritt in den Verein Bo Chi Lam Karlsruhe e.V.

Angaben zum Neumitglied:

Name: Vorname:

Geb. Datum: Geschlecht:

Stralle + Hausnummer: Ort:

Postleitzahl: Handynummer:
IBAN: BIC:

Kreditinstitut: Kontoinhaber:
E-Mail: Ehemaliges Mitglied:
Eintrittsdatum:

Angaben zu den Erziehungsberechtigten im Falle von Minderjéihrigen:

Name: Vorname:
Handynummer: Festnetznummer:
E-Mail:

Adresse:

(falls abweichend)

Gebiihren und Beitrége:

AUufnahmegeblhr (EINMALIE) .c.cveieeiee ettt st s s e e st s s aes e et saeses et e e st sessansens 20€
Verbandsgebiihr (jahrlich, Bis 14 JANIEN) cccoveeieeieece ettt s s 2 € / Jahrlich
Verbandsgebiihr (jahrlich, @b 14 JANIeN) ..ottt st st 4 € / Jahrlich
Normale Mitgliedschaft (Automatische Verlingerung) ........c.c.eceveecesiesiesesesessessesses e sesessessessssesssssessessessessensensanees
L] DAUEE VON 6 IMIONALE oo eeeees e es e see s s see s eeees e seeees e eeeeee s ers e 32 € / Monatlich
[] DAUET VON 12 MONALE et eeeeseeee st eeeeeeseeseeesesses s e eeeeeeseeseeesese s eeee 30 € / Monatlich
[] DAUET VON 24 IMIONGLE ....eovvevereree et sse st sss sttt et st essesssssssssssssnsssssssssssnsensans 28 € / Monatlich
Kinder Mitgliedschaft (Automatische VErIGNGEIUNG) ......ccecueeeueeueiueieriesirsesssessessessassesasssssssessessessesseseessesssssssessessenns

(] DAUET VON 6 IMONGLE ettt s s s s es e s e ne e ens 20 € / Monatlich
[] DAUET VON 12 IMONGLE ...ttt esa s sessss s s s sas s sassas e e seneas 18 € / Monatlich
[] DAUEr VON 24 IMONGLE ..ottt ss s sss s s 16 € / Monatlich
Studenten, Azubi und Schiiler Mitgliedschaft (mit Nachweis, Automatische Verldingerung) ........c.cccuueevvecvveeeesueene.

L] DAUET VON 6 IMONGLE 1o s s s s s s s s e s s s s e s eeeeeessrnens 26 € / Monatlich
[] DAUET VON 12 IMONGLE ...ttt et ssa s sseesa s sss s san s e 24 € / Monatlich
[] DAUEr VON 24 IMONGLE ..ottt 22 € / Monatlich
Familien Mitgliedschaft (1 Kind + 1 Erwachsener, Automatische Verlngerung) .........c.ceceeeeeveeeeeisesersessssnsesseseseeseens
[] DQUEE VON 6 MIONALE ...ttt s sesssssssess s sns s s s sas s st enssssanes 46 € / Monatlich
[] DAUET VON 12 IMONGLE ..ottt sttt st et ettt ess st st sssenssses s 44 € / Monatlich
[] DAUuEr vON 24 MONGLE .......c.cvivireieie ettt 42 € / Monatlich

Schnupper Kurs (hier entfillt die Aufnahme- und Verbandsgebiihr)
[] 10 Einheiten
L] 15 ENNREITEN coverreeee ettt eseee e e see et e eee e es e e e e eeseeee e see e et et s eeesesses e e eeenereeesseseee e 75 €



|:| SEPA Lastschrift Mandat: Ich / wir erm3chtigen Bo Chi Lam Karlsruhe e.V., Zahlungen von meinem/unse-
rem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich/wir mein/unser Kreditinstitut an, die vom Bo
Chi Lam Karlsruhe e.V. auf mein/unser Konto gezogene Lastschrift einzulésen. Hinweis: Ich kann innerhalb
von acht Wochen, beginnen mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen.
Es gelten dabei die mit dem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

|:| Koérperliche Befahigung: Hiermit bestdtige ich meine Sporttauglichkeit bzw. die Sporttauglichkeit meines
Kindes. Der Bo Chi Lam Karlsruhe e.V. weist ausdriicklich darauf hin, dass aus Griinden der eigenen Sicher-
heit bzw. der Sicherheit Ihres Kindes Erkrankungen/Vorerkrankungen den Trainern mitzuteilen sind. Asth-
matiker, Diabetiker und andere chronisch Erkrankte haben dafiir Sorge zu tragen, dass entsprechende Not-
fall-Medikamente bereitgehalten werden. Es liegen folgende Erkrankungen/Vorerkrankungen vor:

[ ] Foto- und Filmaufnahmen: Unser Verein mochte fiir die Prasentation auf der Webseite, Schaukéasten und
in regionalen Printmedien Bilder und/oder Filmmaterial iber das Training, die Teilnahme an Wettkampfen,
Lehrgdangen, sowie bei sonstigen Vereinsaktivitaten erstellen. Aus diesem Grunde mochte unser Verein
diese Aktivitaten mit entsprechenden Aufnahmegeraten begleiten. Dazu bedarf es Ihrer Zustimmung und
den Verzicht auf das Recht am eigenen Bild. Hiermit verzichte ich auf das Recht am eigenen Bild. Diese
Zustimmung kann ich jederzeit widerrufen.

|:| Aufsichtspflicht: Die Aufsichtspflicht des Vereins beginnt mit dem Betreten der Trainingsrdume. Sie endet
nach dem Verlassen der Trainingsraume. Kommen Sie rechtzeitig ins Training. Bedenken Sie dabei, dass
Sie sich vor und nach dem Training noch umziehen miissen. Nach Ende des Trainings darf das Kind auch
alleine nach Hause gehen. Ich habe die Regelung zur Aufsichtspflicht gelesen und verstanden.

|:| Datenschutzhinweis: |hre personlichen Daten dienen nur dem vereinsinternen Gebrauch und werden
nicht an Dritte weitergeleitet. Hierzu werden diese Daten bis zum Austritt des Vereinsmitgliedes bzw. bis
zur Vollendung des 18. Lebensjahres Ihres Kindes aufbewahrt. Bo Chi Lam Karlsruhe e.V. haftet fiir keinerlei
Personen- und Sachschaden. Ich habe den Datenschutzhinweis gelesen und verstanden.

|:| Haftungsausschluss: Die Teilnahme am Training sowie an allen Veranstaltungen des Bo Chi Lam Karlsruhe
e.V. erfolgt auf eigene Gefahr. Der Verein, seine Organe, Trainerinnen und Trainer sowie Beauftragte haften
nicht flr Personen-, Sach- oder Vermogensschaden, die im Zusammenhang mit der Teilnahme am Training
oder an Veranstaltungen entstehen, es sei denn, sie beruhen auf Vorsatz oder grober Fahrlassigkeit. Fir
den Verlust oder die Beschadigung von Wertgegenstanden, Kleidung oder mitgebrachten Ausristungsge-
genstanden wird keine Haftung Gbernommen. Jede Teilnehmerin / jeder Teilnehmer ist verpflichtet, eine
bestehende eigene Kranken- und Unfallversicherung sicherzustellen. Ich habe den Haftungsausschluss ge-
lesen und verstanden.

(Ort, Datum) (Unterschrift Bo Chi Lam Karlsruhe e.V.)

Eingangsvermerk (nur vom
Verein auszufiillen)

(Unterschrift Mitglied [bzw. Erziehungsberechtigter bei Minderjahrigen])

(Datum)

(Sichtvermerk)




Um stets einheitlich aufzutreten, besitzen wir neue einheitliche Trainingskleidung. Die Trainingskleidung
besteht aus:

- schwarze Kung-Fu Hose (keine Wickelhose!)
- schwarze Segeltuchschuhe (Kwon)
- schwarze T-Shirts bedruckt

Einheitlichen Hose, Schuhe und T-Shirt sind fiir alle Mitglieder verpflichtend

Der Preis fiir eine komplette Ausstattung ist ca. 85 Euro inkl. Versand. Sollte man bereits Kung Fu
Schuhe 0.3. haben, ist natlrlich keine neue Vollausstattung nétig und entsprechend variiert der Preis.

Hose: 26,90€ + 5,90€ Versand

- chinesische Kung Fu Hose aus schwerer Baumwolle (100%) hat einen Elastikbund, sowie Elastikblindchen
an den Beinenden.

- keine Traditionelle Wickelhose

- Material: 100% Baumwolle

- Farbe: Schwarz

- Groflen: 100 - 200 cm (entspricht der Korpergrélie -> 188cm sollte also 190 bestellen)

Schuhe: 18,47€ + 5,90€ Versand

- Leichte Trainings Schuhe sind aus 100 % Baumwolle gefertigt.

- GroRen: 30 - 47

- Farben: schwarz

- Achtung: es wird empfohlen, den Schuh eine Grél3e gréer zu bestellen, da er etwas kleiner ausfallt

T-Shirt bedruckt auf Riicken und Brust

- 100% Premium Baumwolle, 195 g/m?

- Schulter-zu-Schulter-Nackenband und Seitennahte durch Doppelnahte verstarkt
- Antipilling und einlaufvorbehandelt, farbecht

- Fur Industriewasche geeignet

- Als Workwear konzipiert und getestet

- 60°C waschbar & Trockner geeignet

- Runde Kragenform, Kurzarm

- Preis flir XS - XXL ist 21,95€ und fiir 3XL - 6XL ist 23,39€

GroRentabelle des T-Shirts:

- XS: Breite 51cm, Hohe 67cm

- S: Breite 53cm, Hohe 69cm (liegt zur Anprobe vor)
- M: Breite 55cm, Héhe 71cm (liegt zur Anprobe vor)
- L: Breite 57cm, Hohe 73cm (liegt zur Anprobe vor)

- XL: Breite 60cm, Hohe 75cm (liegt zur Anprobe vor)
- 2XL: Breite 63cm, Hohe 77cm

- 3XL: Breite 66cm, H6he 79cm £
- 4XL: Breite 69cm, Hohe 81cm

- 5XL: Breite 72cm, Hohe 83cm A
- 6XL: Breite 76cm, H6he 85¢cm

Schuhe: Ich brauche GrolRRe

Hose: Ich brauche GroRRe

T-Shirt: Ich brauche GroRe

Bei Fragen oder Anmerkungen, bitte bei Maria Licciardo (Kassenwart) unter info@hungkuen-karls-
ruhe.de melden.



mailto:info@hungkuen-karlsruhe.de
mailto:info@hungkuen-karlsruhe.de

Mo Dak (I {E) - Die Tugend der Kampfkunst

In den traditionellen Kampfkunsten gelten bestimmte Regeln flr das soziale Miteinander. Diese
Regeln wurden zum Teil direkt von den Monchen aus dem Shaolin und Wu Dang Kloster oder
aber von den Meistern der einzelnen Kung Fu Stilrichtungen aufgestellt.

Allgemeine Verhaltensregeln

Befolge die Regeln und zeige Disziplin bei den Hintergrinden und Sitten des Kung Fu
Entwickle ein Gefuhl fur Ordnung und Gerechtigkeit, liebe dein Land und respektiere deine
Eltern

Sei hoflich und nett zu deinen Mitschalern, hilf ihnen und haltet zusammen

Bewahre dir einen hoch moralischen Charakter, vermeide unangebrachte bose Gedanken
Ube fleiRig und gewissenhaft. Stelle dich niemals gegen die Kunst und sie wird sich nicht
gegen dich stellen

Sei friedlich und geduldig, vermeide unnétige Kampfe

Sei freundlich und nett zu deinen Mitmenschen

Schutze die Schwachen und helfe dem Guten mit deiner Kunst

Vergesse niemals von wo und wem du deine Kunst gelernt hast

Ehre die Begrinder und deine Lehrer und erinnere dich stets an ihre Lehren

Wong Fei Hung Regein

Diese Regeln wurden von dem legendaren Hung Gar Kuen Meister Wong Fei Hung (ERIS)
aufgeschrieben und waren Grundvoraussetzung fur die Schuler in der Bo Chi Lam Schule.

Respektiere den Begrunder, deinen Lehrer und seine Lehren

Lerne erst Menschlichkeit und Gerechtigkeit dann lerne Kung Fu

Nachdem du Kung Fu gelernt hast, benutze es nur zur Selbstverteidigung

Es ist wenig heldenhaft andere zu unterdricken (beleidigen)

Bittet jemand um Unterweisung, der aber nicht loyal und treu ist, so lehre ihm deine Kunst
nicht weiter, auch wenn er dir 10.000 Goldstucke bietet

Selbst wenn er mit dir verwandt ware, ist aber kein gerechter Mensch, unterrichte ihn nicht
Ist er mit dir nicht verwandt, ist aber ein gerechter Mensch, dann kannst du ihm deine
Kunst weitergeben

Wenn du die Hung Kuen Kunst erfahren hast, dann wird sogar ein nutzloser Stein zum
wertvollen Stuck Gold

Nach diesen Verhaltensregeln wurden in den Kung Fu Schulen die Schuler ausgewanhlt, ob sie
wirdig waren, den Stil zu erlernen. Diese Einstellung ist bekannt unter dem Namen Mo Dak H &
(kantonesisch fur "Kampfkunst-Tugend"; im Mandarin "Wu De" ausgesprochen).

Diese Regeln haben zum Teil ihre Wurzeln in der konfuzianischen Lehre und sind untrennbar mit
der Kampfkunst verbunden. Sie dienen dem Schutz vor Missbrauch der Kampfkinste.



